
Краткая информация о проекте 

Наименование 

 

AP09058404 «Установление закономерностей распределения 

радона в объектах окружающей среды для изучения рисков 

онкозаболеваемости путем спектрорадиометрического 

мониторинга» (0121РК00201)  

Актуальность 

 

Большинство людей подвергается самому большому 

воздействию радона в жилых домах и производственных 

помещениях, так как изотоп радон-222 дает примерно 50–55% 

дозы облучения, которое ежегодно получает каждый житель 

Земли от природных радионуклидов, изотоп радон-220 

прибавляет к этому еще ~5– 10%. Изотопы радона при 

вдыхании насыщают клетки организма и межклеточное 

пространство дочерними продуктами распада. Радон может 

повредить ДНК респираторного эпителия, и предполагается, 

что воздействие радона является причиной рака легких. Таким 

образом, проведение исследований в данном направлении 

является актуальной проблемой. 

Цель Исследование динамики накопления изотопов радона и его 

ДПР в организме человека, объектах антропогенной среды и 

вычисление на этой основе рисков онкозаболеваемости 

различных когорт населения и в различных условиях 

проживания при выполнении мониторинговых измерений 

топологий распределения активности изотопов радона и его 

ДПР. 

Задачи Для достижения цели проекта необходимо решить следующие 

задачи: 

– Разработать методики для измерения топологии 

распределения по биообъектам и телу человека локальных зон 

фоновой радиации с помощью современных электронных 

радиометров, твердотельных трековых детекторов и 

спектрометрическими устройствами для регистрации земных и 

биогенных бета-радионуклидов; 

– Выполнить мониторинг топологии распределения изотопов 

радона в непрерывном круглогодичном режиме с выявлением 

суточных, многосуточных и сезонных вариаций эманации 

изотопов радона для расчета получаемых доз от естественных 

источников радиации. 

– Смоделировать онкорадиопоражение изотопами радона 

биообъктов на пучках альфа-частиц для определения порога 

чувствительности современных электронных радиометров, 

твердотельных трековых детекторов и устройства для 

регистрации земных бета-радионуклидов. 

– Построить закономерности распределения изотопов радона и 

его ДПР в организме человека в зависимости от антропогенных 

признаков (пол, возраст, росто весовые характеристики, этаж 

проживания); 

– Построить закономерности распределения изотопов радона и 

его ДПР в организме человека в зависимости от расстояния 

проживания до тектонического разлома. 

– Изучить динамику накопления изотопов радона и его ДПР в 

организме человека, объектах антропогенной среды и ее 



воздействие на онкозаболеваемость населения. 

– Разработать радиобиофизическую модель распределений 

альфа-, бета- и гамма-фона по биобъектам и телу человека, как 

индикаторов онкологического риска и онкозаболеваемости. 

Ожидаемые и 

достигнутые 

результаты  

 

В рамках исследования применялся широкий комплекс 

методов, включающий альфа-радиометрию, бета- и гамма-

спектрометрию, измерение объёмной активности радона и его 

ДПР и методы теоретического компьютерного моделирования. 

Полученные результаты и новизна: 

1. Разработаны методики для измерения топологии 

распределения локальных зон фоновой радиации. Новизна - 

экспресность разработанных методов in-vivo.  

2. Проведен мониторинг топологии эманации Rn в 

непрерывном круглогодичном режиме. Обнаружено резкое 

отклонение от барометрической формулы в зданиях, 

расположенных вблизи разлома. Выполнен расчет получаемых 

доз и рисков от естественных источников радиации на основе 

полученных мониторинговых измерений. Новизной оказалось 

обнаружение закономерности эволюции доз, рисков 

онкозаболевания от этажности проживания,расстояния до 

выявленных тектонических разломов.  

3. Выполнены моделирующие измерения онкопоражений 

изотопами радона биообъектов. Новизной оказалось уточнение 

полных коэффициентов поглощения для легких и легчайших 

химических элементов при вычислении доз и рисков 

онкозаболеваемости.  

4. Построены закономерности распределения изотопов Rn и его 

ДПР в организме человека в зависимости от расстояния 

проживания до тектонического разлома и антропогенных 

признаков. Обнаружено, что в организме человека локально в 

зависимости от расстояния проживания до тектонического 

разлома накапливается радиоактивность по экспоненциальному 

закону.  

5. Разработаны радиобиофизические модели распределения 

альфа-, бета- и гамма-фона по биообъектам и телу человека. 

Новизной оказалось выявление формирования 

интегрированной по времени фоновой радиоактивности, с 

учетом механизмов распада, непрерывного поступления радона 

и его кинетика в организме. 
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